
Kokosolie extra Virgin     

*OerHerstel.nl mag wettelijk gezien geen complete informatie verstrekken wat betreft toepassingen van supplementen.      
Voor meer informatie adviseren wij altijd vooraf  een orthomoleculaire kennisbron te raadplegen. 

 

Productomschrijving 

Onze 100% pure, koudgeperste kokosolie is een veelzijdig en natuurlijk product. Extra virgin kwaliteit, 
koudgeperst en onbewerkt, met een karakteristieke kokossmaak. 

”Door het kopen van deze kokosolie draagt u bij aan eerlijke inkomsten voor ongeveer 250 Afrikaanse 
gezinnen in Benin en Togo” 

Kenmerken: 

 100% natuurlijk en onbewerkt 
 Extra virgin kwaliteit 
 Koudgeperst 
 Veelzijdig in gebruik 

Dosering 

 Een algemene richtlijn is 1–3 eetlepels (15–45 ml) per dag in voeding. 
 Gebruik naar eigen inzicht voor externe toepassingen. 

Bewaaradvies 

 Koel, droog en donker bewaren, bij voorkeur op kamertemperatuur. 
 Na opening tot circa 2 jaar houdbaar indien correct bewaard. 

Ingrediënten 

 100% natuurlijke, onbewerkte kokosolie 

Voedingswaarde per 100g: 

Energie  3337 kJ / 750 kcal 

Vet  67 g 

Verzadigd vet  18 g 

Meervoudig onverzadigd vet  15 g 

Zout  0 mg 

 

 


